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思想政治教育专业（师范）人才培养方案

(2019 年 5 月)

学科门类 法学 代码 03

专业类 马克思主义理论类 代码 0305

专业名称 思想政治教育 代码 030503

一、培养目标

本专业适应国家基础教育改革及教师教育的发展要求，立足台州、面向浙江，培

养政治强、情怀深、人格正的“高尚师德”，扎实掌握马克思主义理论、政治学、教

育学等学科知识的“博雅师识”，拥有正确的教育教学理念与育人方法、良好的教学

技能、较强的实践创新能力与沟通合作能力的“专精师艺”，能够在中学或其他教育

文化部门从事思想政治教育相关工作，具有“忠诚、奉献、合作、进取”特质、德智

体美劳全面发展的“三师相融”型骨干教师。

本专业对所培养学生在毕业后5年左右的预期目标是：

1.敬业奉献，师德高尚

热爱教育事业，具有强烈的政治认同感和社会责任感，富有家国情怀和奉献精神，

自觉践行社会主义核心价值观，具有教书育人、为人师表的坚定信念，遵守师德规范，

立德树人，立志做中学生成长的引路人；热爱中学思政教育，以新时代“四有”好教

师为职业理想，政治强、情怀深、人格正、自律严，具有成为优秀教师的强烈意愿。

2.学养丰富，善于教学

扎实掌握马克思主义理论、政治学、教育学等学科的基础知识、基本理论，基于

中学思政教育的要求与个人专业发展的驱动，对学科知识体系和能力结构有深入的理

解；拥有正确的教育教学理念和方法，熟悉思政教育现状，综合运用学科知识、教育

教学原理及现代教育技术开展教学活动，有效实现思政教育目标，具有思政课程开发

的能力和承担思政课程教改课题的能力，能显示出成为青年骨干教师的能力与水平。

3.以生为本，善于育人

具有德育为先和以学生发展为本的育人理念，善于建立和谐的师生关系，充分胜

任班主任工作并能示范性地开展班级指导工作；根据青少年的身心发展特点，发挥学

科优势，善于利用革命文化、红色文化、本土优秀文化等有针对性地开展综合育人工
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作，引导中学生健康成长，形成正确的世界观、人生观和价值观。

4.积极进取，协作发展

具有较强的自主学习能力、强烈的专业发展意识与明晰的专业发展规划，多角度

实践反思，及时把握思想政治教育的前沿动态，积极进取，跟踪学习先进的教育教学

理念与方法，具备较好的中学思政教育教学能力和教学改革与反思能力；具有良好的

组织管理与沟通协调能力，能作为组织者或骨干教师有效开展教育教学方面的团队合

作。

二、毕业要求

1.【师德规范】践行社会主义核心价值观与师德规范，以立德树人为己任

1.1对马克思主义和习近平新时代中国特色社会主义具有强烈的思想认同、政治

认同和情感认同，在教育教学工作中能自觉践行社会主义核心价值观。

1.2树立立德树人的教育理念，具有高尚的道德情操、明晰的是非善恶观和正直

的人格，遵行师德规范，立志成为“四有”好老师。

1.3知悉教育法律法规，具有依法施教的意识，能分析解决教育教学实践中的道

德规范问题，根据法律法规和教师职业道德规范做出判断和行为选择。

2.【教育情怀】热爱教育事业，立志做中学生成长的引路人

2.1具有较为深厚的人文底蕴和崇尚真理的科学精神。

2.2对所学专业和教师职业之间的关系有清晰的认识，认可教师职业的意义和价

值，热爱中学思想政治教育事业，对思政教师职业有自豪感和责任感。

2.3有正确的学生观，能尊重学生、关爱学生，重视学生的知识、能力与品德的

全面协调发展，以引领中学生成长成才为己任。

3.【学科素养】具备中学思想政治教育所需的学科知识体系与能力结构

3.1了解思想政治教育学科的基本性质和学科发展的历史、现状和趋势。关注党

和国家的大政方针、时政热点与社会思潮，能够进行分析和阐释。熟悉大陈岛垦荒的

历史、大陈岛垦荒精神的内涵与当代价值，能够进行宣讲教育。

3.2掌握马克思主义理论、哲学、法学、政治学和教育学等学科知识，熟悉各学

科与教育学之间的关联，能够运用学科思维和方法开展思想政治教育研究。知悉中学

思政学科的核心素养，了解中学思想政治教育的现状，能开展自主、合作和探究性学

习，学会创设深度学习情境，具备推进问题解决学习、项目学习和研究性学习能力。

3.3具备较强的思政学科能力，能够应用学科知识分析社会现象，辨析各种网络
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舆情与社会思潮，引导中学生明辨是非、弃恶扬善。学会使用常见的学科工具书，掌

握学科文献检索、信息获取、调查研究的基本方法。

4.【教学能力】具有初步的中学思想政治教育教学能力和探究能力

4.1了解中学生的心理发展特点，掌握思想政治教育教学的基本规律和基本方法。

4.2掌握学科教学的基本知识、基本理论，准确理解中学思政课程标准，熟悉当

前思政教材和教参，掌握思政课程教学设计、教学实施、教学评价等方面的基本教学

技能；基本掌握现代教育技术，通过“三字一话”考核，具有融合知识、技能和技术

进行教学的初步经验；能够根据特定的学情与教学目标，选择适当的教学内容、方法

和技术，独立进行教学设计，能上好每一堂课。

4.3能够对自己或他人的教学设计、教学实施等进行评价、反思和研讨，有持续

改进的意识和能力，把握学科教学的动态，尤其是对思政专业的教育特色思想有一定

的了解，能针对教学重点难点问题进行探究，形成教育调研报告或教研论文。

5.【班级指导】能胜任各类班级活动的组织与指导工作

5.1充分认识德育的重要作用，了解中学德育目标、原理、内容与方法。

5.2掌握班级建设与管理的原理和原则、基本策略与基本方法，具备班级组建、

班级活动组织、中学生发展指导、综合素质评价、与家长沟通合作等班主任工作的能

力和素养。

5.3掌握青少年心理辅导技能，能够有效参与中学生心理健康教育活动，营造积

极向上的班级氛围，引导中学生健康成长。

6.【综合育人】具有综合育人的基本素养和初步体验

6.1理解学科育人的价值，掌握思政学科蕴含的丰富思政元素和育人资源，初步

掌握育人的内容、途径和方法，能够有机结合革命文化、红色文化、优秀本土文化和

典型人物等进行学科育人活动。

6.2理解文化育人的作用，掌握通过班级、校园文化建设进行德育的原理和策略，

能参与或组织主题班会、社团活动等。

6.3了解中学生身心发展和养成教育规律，具有整合学科教育、文化建设、主题

活动、社团活动等进行综合育人的初步体验，并能进行一定的理性思考。

7.【学会反思】具有终身学习和专业发展的意识、能力和规划

7.1具有主动学习新知识、掌握新技能的兴趣和意识，具有不断学习、不断改进

以适应社会发展的能力，养成自主学习的习惯。

7.2具有反思的意识，初步掌握反思的方法和技能，能分析和解决中学思政教育
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教学问题，具有一定的研究能力，能撰写规范的思政教研论文。

7.3了解国内外思政教育改革发展动态，了解专业发展的核心内容和发展路径，

能够正确分析自我，明确学习目标，理清发展重点，制订自己的专业发展规划，对专

业发展能够进行有效的自我管理，在实践中切实提高自身专业素质。

8.【沟通合作】具有团队协作精神和协作能力

8.1充分理解学习共同体在教育教学工作中的重要作用，系统掌握团队协作的相

关知识与技能。

8.2具有团队协作活动体验，掌握小组学习、专题研讨、网络分享等交流合作的

方式方法，能够与中学生、家长、同事、社区等进行有效的沟通交流。

8.3具有较强的社会服务意识与团队协作精神，能运用专业优势参与校园、社区

的思想文化建设。

三、毕业要求达成矩阵和培养目标达成矩阵

（一）毕业要求支撑培养目标

（二）课程体系支撑毕业要求

毕业要求指

标点
支撑的课程或环节 支撑的第二课堂活动

师德规范
中国近现代史纲要（H）

形势与政策（H）

培养目标

毕业要求
师德高尚 善于教学 善于育人 协作发展

师德规范 √ √

教育情怀 √ √

学科素养 √ √

教学能力 √ √

班级指导 √ √

综合育人 √ √

学会反思 √ √

沟通合作 √
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砺学堂

德业大讲堂

清风习语

大学生职业发展和就业指导（M）

社会实践（H）

思政实践（H）

教师职业道德与教育法规（H）

专业导论与规划（思政）（H）

马克思主义哲学（H）

马克思主义政治经济学（H）

科学社会主义（H）

伦理学概论（H）

毛泽东思想概论（H）

中国特色社会主义理论体系概论（H）

政治学概论（H）

马克思主义经典著作选读（H）

课程教学法（思政）（H）

教育见习（H）

教育实习（H）

教师技能实训（H）

法学概论（M）

教育情怀

大学生职业发展和就业指导（H）

星星点灯

春泥萌芽

教育见习（H）

教育实习（H）

教育研习（H）

教师技能实训（H）

中国哲学史（H）

大学生人文基础（H）

基础体育（H）

数学文化（H）

人文英语（H）

体质健康测试（H）
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中国近现代史纲要（M）

形势与政策（M）

社会实践（M）

思政实践（概论与行策）（M）

教师职业道德与教育法规（M）

课程教学法（思政）（M）

中学生认知与学习（M）

班级管理（M）

中学生心理辅导（M）

中学生品德发展与道德教育（M）

教师专业发展（M）

学科素养

专业导论与规划（思政）（H）

时政昭论

德业大讲堂

书山仰止

和合沙龙

马克思主义哲学（H）

马克思主义政治经济学（H）

科学社会主义（H）

伦理学概论（H）

毛泽东思想概论（H）

中国特色社会主义理论体系概论（H）

政治学概论（H）

马克思主义经典著作选读（H）

法学概论（H）

逻辑学导论（H）

中国哲学史（H）

西方哲学史（H）

课程教学法（思政）（H）

毕业论文（H）

教育实习（M）

教育研习（M）

教学能力 教育见习（H）
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超级教师

拜师学艺

师范生教学技能竞赛

教育实习（H）

教育研习（H）

教师技能实训（H）

课程教学法（思政）（H）

中学生认知与学习（H）

教育研究方法（H）

有效教学（H）

教师口语（Ⅰ、Ⅱ）（H）

书写（Ⅰ、Ⅱ）（H）

现代教育技术理论及应用（H）

毕业论文（M）

中学优秀教学案例赏析（M）

（思政）中学教材解读（M）

中学课程开发（M）

中学思政课说课技巧及训练（M）

中学思政课模拟上课技巧及训练（M）

课标解读与教学设计（M）

思政教师语言艺术（M）

认知科学与深度学习（M）

教学录像观摩（M）

（思政）教学基本技能微格训练（M）

微课设计与动画制作（M）

教学关键问题发现与课题研究（M）

班级指导

教育实习（H）

中学名师进课堂

拜师学艺

班级管理（H）

中学生心理辅导（H）

中学生品德发展与道德教育（H）

教育研习（M）
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行政学概论（M）

管理学概论（M）

中学生心理研究（M）

综合育人

教育实习（H）

学长回来了

拜师学艺

中学生心理辅导（H）

中学生品德发展与道德教育（H）

教育研习（H）

有效教学（M）

教育见习（M）

教师技能实训（M）

中学生认知与学习（M）

中学课程开发（M）

思政教师语言艺术（M）

伦理学概论（M）

大学生人文基础（M）

学会反思

教育实习（M）

拜师学艺

教育研习（H）

教师技能实训（H）

课程教学法(思政）（H）

教育研究方法（H）

毕业论文（H）

办公自动化高级应用（H）

社会实践（M）

教师专业发展（H）

大学生心理健康教育（H）

大学生创业基础（M）

教育见习（M）

中学生心理研究（M）

政治学概论（M）

逻辑学导论（M）
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沟通合作

教育研习（H）

论语问茶

砺学论坛

你好校友

大学生创业基础（H）

军事理论与训练（H）

通用大学英语（H）

跨文化交际英语（H）

教育实习（H）

办公自动化高级应用（M）

社会实践（H）

大学生心理健康教育（M）

教师口语（Ⅰ、Ⅱ）（M）

基础体育（M）

班级管理（M）

人文英语（M）

(三)专业课程支撑“一践行、三学会”毕业要求的关联图

毕 业 要 求

课程体系

师德

规范

教育

情怀

学科

素养

教学

能力

班级

指导

综合

育人

学会

反思

沟通

合作

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 7.3 8..1 8..2 8..3

通识课程

中国近现代史纲要 H M

通用大学英语 L M H

跨文化交际英语 L M H

大学生创业基础 L M H

大学生人文基础 H H M

基础体育 H L M

选项体育 1 H L M



10

选项体育 2 H L M

选项体育 3 H L M

数学文化 H

人文英语 M H

办公自动化高级应用 M H M

军事理论与训练 M M M H M

形势与政策 H M M M M M

大学生心理健康教育 M M H

大学生职业发展和就业

指导
H L H M M L M

体质健康测试 H

社会实践 H M M H M

思政实践（概论与形策） H M L

教师教育课程

中学生认知与学习 M M H M

有效教学 M H H L

班级管理 M H H M M

中学生心理辅导 M H H

教育研究方法 M H H H

教师口语（Ⅰ、Ⅱ） H L M

书写（Ⅰ、Ⅱ） L M H

教师职业道德与教育法

规
H H M

中学生品德发展与道德

教育
M H H M
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教师专业发展 M H H

现代教育技术理论及应

用
M H M

专业必修课程

专业导论与规划(思政） H H H M M

马克思主义哲学 H L H H M

马克思主义政治经济学 H L H H M

科学社会主义 H L H H M

逻辑学导论 H M M L

伦理学概论 M H H H H M

法学概论 M H H H

毛泽东思想概论 H L H H M

中国特色社会主义理论

体系概论
H L H H M

政治学概论 H H H M

中国哲学史 L H H M L L

西方哲学史 M H M M

马克思主义经典著作选

读
H H H H M L L

课程教学法（思政） H M H H H H H M L

集中性实践环节

教育见习 M M H L H M M M M

教育实习 M H H M H H M M H H L H M H H L M M M M H

教育研习 M H H H H H M M H

教师技能实训 M H L H H M M H L H M
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毕业论文 M M H M M L H H

专业选修课程

互联网金融与大众生活 L M M M

经济学原理 L L M M

社会心理学 L M M L

地方经济与社会专题 M M M M M L L

大陈岛垦荒精神研学

专题
M M L

管理学概论 M M M M L

文化学概论 L M M M

教育伦理学 L M M

中国政治制度史 M M M

西方政治思想史 M M M

中国传统文化概论 M M M M

西方文化概论 M L M M M

儒学概论 L M M L M

中国宗教史 L M M M L L

中国道教史 L M M M L L

中国伦理学专题 L M M L M M L L

刑法学专题 M L M M

民法学专题 M L M M

法律案例解析 M M L

行政学概论 L M M M M
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宪法与行政法学专题 M L M M

教师与教育法专题 M M L M L

思政教师专业成长 M M M M M

课标解读与教学设计 M M M M M M M M

教学录像观摩 M M M

（思政）教学基本技能微

格训练
M M

中学优秀教学案例赏析 L M L L M M M M

（思政）中学教材解读 L M M M M M M M

思政教师语言艺术 M M M M M L

中学生心理研究 L M M

智慧教育 L L M M

中学课程开发 L M M M L

中学思政课说课技巧及

训练
L L M M M M M

中学思政课模拟上课技

巧及训练
L L M M M M M

微课设计与动画制作 L M M M

认知科学与深度学习 M L M

人工智能及其教育应用 L L M M

教学关键问题发现与课

题研究
M M M M M L

注：表中教学环节指课程、实践环节、训练等，根据课程对各项毕业要求的支撑强度

分别用“H（高）、M（中）、L（弱）”表示，支撑强度的定义是该教学环节覆盖和达到

毕业要求的多寡，H至少覆盖 80%，M 至少覆盖 50%,L 覆盖 20%。

四、主干学科

马克思主义理论、政治学、教育学。
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五、专业核心课程

马克思主义哲学、马克思主义政治经济学、中国特色社会主义理论体系概论、政

治学概论、伦理学概论、法学概论等。

六、学制、学位及学分要求

①基本学制4年，弹性学习年限为3～6年。

②授予法学学士学位。

③毕业最低学分：174学分(其中16学分为课外学分)；课内总学时：2056学时(其

中55学分为选修学分)。（见附表）

七、学分学时结构要求

课程设置及选读类别

理论教学 实践教学
合计

占总学时/总

学分比例必修 选修 实验 实践

学

时

学

分

学

时

学

分

学

时

学

分

学

时

学

分

学

时

学

分

学

时
学分

通识

课程

人文社会与

科学类
320 20 160 10 544 17 1024 47 27.48%

数学与自然

科学类
32 2 64 4 32 1 128 7 4.02%

专业

课程

专业基础类

（不包括教师

教育课程）

368 23 368 23 13.22%

专业一般课 176 11 176 11 6.32%

专业选修类 656 41 656 41 23.56%

教师

教育

课程

师德教育类

课程
32 2 32 2 1.15%

师范技能类

课程
96 6 96 6 6.25%

学科课程与

教学论课程
32 2 32 2 1.15%

信息素养类

课程
24 1.5 16 0.5 40 2 1.15%

教育实践类 864 27 864 27 15.52%
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注：1.人文社会与科学类包括思政课程、大学英语课程、体育课程、创新创业

课程、心理健康课程、就业指导课程、通识选修中的人文社科类课程、素质拓展等。

2.师范类专业人文社会与科学类学分不低于总学分的 10%，学科专业课程学分

不低于总学分的 50%。

3.限选课程学时学分计入选修范畴。

八、有关说明

九、课程设置及教学进程计划表（见附件1）

十、课程结构图（见附件2）

校稿人：曾夏凤 审定人：李跃华

(学院盖章)

课程

其他课程 192 12 192 12 6.90%

实践性课程 45.5 45.5 26.15%

总 计 73.5 55 45.5 174



理论 实践

思
政
类

15010006 中国近现代史纲要 Chinese Modern History 3 48 48 3 2 考试
马学
院

03010013 通用大学英语I
College English for General

Purposes I
4 64 64 4 1 考查 外语

03010015 通用大学英语II
College English for General

Purposes I I
4 64 64 4 2 考查 外语

03010017 跨文化交际英语
interculture communication

inenglish
2 32 32 0 2 3 考查 外语

创
新
创
业
类

16010001 大学生创业基础

Entrepreneurial

Foundation of College

Students
2 32

16+16
（在

线学

习）

0 1+1 2 考查 创业

高
数
类

04010012 数学文化 Mathematical culture 2 32 32 2 2 考查 电信

人
文
类

01010001 大学生人文基础
the Humanistic Basics of

College Students
2 32 32 2 2 考查 人文

体
育
类

07010001 基础体育 Basic Physical Education 1 32 32 2 1 考查 教育

20 336 304 32 21

外
语
类

03010018 人文英语 Humanities English 2 32 32 0 2 4 考查 外语

07010002 选项体育Ⅰ Optional Physical Education Ⅰ 1 32 32 2 2 考查 教育

07010003 选项体育Ⅱ
Optional Physical Education

Ⅱ
1 32 32 2 3 考查 教育

07010004 选项体育Ⅲ
Optional Physical Education

Ⅲ
1 32 32 2 4 考查 教育

计
算
机
信
息
技
术
类

04010011 办公自动化高级应用
Advanced Application of

Office Automation
3 64 32 32 3 2 考查 电信

5 192 64 128 8

选
修
课

全校开设创新创业、人文社科、
体艺素养、自然科学与工程技术

四大类；其中艺术类通识任选课

必须修够2学分。

10

38 688 528 160

15121001 专业导论与规划（思政） Introduction to the Major 1 16 16 2 1 考查 人文

15121002 马克思主义哲学* Marxist Philosophy 3 48 48 3 1 考试 人文

15121003 马克思主义政治经济学* Political Economics 3 48 48 3 2 考试 人文

15121004 科学社会主义 Scientific Socialism 2 32 32 2 2 考查 人文

考核
方式

授课
单位

课程
类别

课程
代码

课程中文名称 课程英文名称

课
程
性
质

必
修
课

限
选
课

必
修
课

通
识
平
台
课
程

专
业
课
程

外
语
类

体
育
类

通识课程小计

专
业

(

学
科
基
础
课
）

附件1:                 课程设置及教学进程计划表

学时分配

通识必修课小计

通识限选课小计

通
识
任
选
课

总
学
分

总
学
时

周
学
时

开课
学期
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考核
方式

授课
单位

课程
类别

课程
代码

课程中文名称 课程英文名称

课
程
性
质

学时分配总
学
分

总
学
时

周
学
时

开课
学期

15121005 逻辑学导论 Logic 3 48 48 3 1 考试 人文

15121008 伦理学概论* Ethics 3 48 48 3 2 考试 人文

15121009 法学概论 Introduction to Law 3 48 48 3 1 考试 人文

15121010 毛泽东思想概论

Mao Zedong Though dan the

Theoretical System of

Socialism with Chinese

Characteristics

2 32 32 2 4 考试 人文

15121011
中国特色社会主义理论体系概论
*

The Theoretical System of

Socialism with Chinese

Characteristics

3 48 48 3 3 考试 人文

23 648 632 16 44

15121006 政治学概论* Politics 3 48 48 3 3 考试 人文

01120505 中国哲学史
History of Chinese

Philosophy
2 32 32 2 3 考查 人文

01120506 西方哲学史
History of Western

Philosophy
2 32 32 2 4 考查 人文

01120507 马克思主义经典著作选读
Selected Readings of Marxist

Original Works
2 32 32 2 3 考试 人文

01120508 课程教学法（思政）
Curriculum and Teaching

Methodology
2 32 32 2 5 考试 人文

11 176 176 11

01120503 西方文化概论
Introduction to Western

Culture
2 32 32 2 3 考查 人文

01120504 中国伦理学专题 Chinese ethics 2 32 32 2 3 考查 人文

01120502 美学概论 aesthetics 2 32 32 2 4 考查 人文

01120809 中国传统文化概论
The Traditional Culture of

China
2 32 32 2 4 考查 人文

01120501 儒学概论 Introduction to Confucianism 2 32 32 2 4 考查 人文

15123081 人文地理学 Human geography 2 32 32 2 5 考查 人文

01120816 海外中国学研究 Overseas Chinese Studies 2 32 32 2 5 考查 人文

01120535 中国近现代教育史专题
The History of Modern

Education in China
2 32 32 2 5 考查 人文

01120836 佛教文化专题 Buddhist Culture Theme 2 32 32 2 5 考查 人文

01120813 中国宗教史 History of Chinese religious 2 32 32 2 5 考查 人文

01120536 科技伦理学 Technological ethics 2 32 32 2 7 考查 人文

01120820 中国道教史 History of Haoism in china 2 32 32 2 7 考查 人文

01120571 大陈岛垦荒精神研学专题
Special topic on the Spiritual

Study of the reclamation in
1 24 8 16 2 7 考查 人文

01120537 地方文化专题 Local Culture 2 32 32 2 7 考查 人文

01120500 大众文化专题 Popular Culture 2 32 32 2 7 考查 人文

01120532 经典名著精读（人文社科）

Intensive reading of classic

works (HUMANITIES AND

SOCIAL SCIENCES

2 32 32 2 6 考查 人文

01120855 文化学概论 Introduction to culturology 2 32 32 2 4 考查 人文

01120538 教育伦理学 Educational ethics 2 32 32 2 7 考查 人文

15123051 社会调查与研究
Social investigation and

research
2 32 32 2 3 考查 人文

15122205 中国社会生活史 Chinese social Life History 2 32 32 2 3 考查 人文

01120510 互联网金融与大众生活
Internet finance and public

life
2 32 32 2 4 考查 人文

01120513 经济学原理 Principle of economics 2 32 32 2 4 考查 人文

必
修
课

必
修
课

道
德
与
文
化
模
块

经
济
与
社
会
模
块

专
业
课
程

专
业
课
程

专业基础课小计

专业一般课或方向课小计

专
业

(

学
科
基
础
课
）

专
业
（

专
业
方
向
课
）

专
业
选
修
课
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考核
方式

授课
单位

课程
类别

课程
代码

课程中文名称 课程英文名称

课
程
性
质

学时分配总
学
分

总
学
时

周
学
时

开课
学期

15123053 社会心理学 Social Psychology 2 32 32 2 4 考查 人文

01120523 财税专题研究 Fiscal tax 2 32 32 2 5 考查 人文

01120509 地方经济与社会专题 Local economy and society 2 32 32 2 5 考查 人文

01120511 管理学概论 human resource Management 2 32 32 2 5 考查
商学
院

01120533 企业文化专题 Enterprise Culture 2 32 32 2 5 考查 人文

01120831 西方经济学说史
History of Western Economic

Theory
2 32 32 2 7 考查 人文

15123054 世界现代化研究 World Modernization 2 32 32 2 7 考查 人文

01120512 经济发展与环境保护
Economic development and

environmental protection
2 32 32 2 7 考查 人文

01120531 宗教与社会 Religion and Society 2 32 32 2 6 考查 人文

01120514 社会学概论 Religious sociology 2 32 32 2 7 考查 人文

15123021 中国政治制度史
Political System History of

China
2 32 32 2 3 考查 人文

15123023 西方政治思想史
History of Western Political

Thoughts
2 32 32 2 3 考查 人文

01120515 刑法学专题 Criminal Law 2 32 32 2 4 考查 人文

01120516 民法学专题 Civil Law 2 32 32 2 4 考查 人文

01120517 法律案例解析 Legal case analysis 2 32 32 2 4 考查 人文

15123025 行政学概论 Administrative Management 2 32 32 2 4 考查 人文

01120518 宪法与行政法学专题
Constitution and 

Administrative Law
2 32 32 2 4 考查 人文

01120842 国际关系专题
Theme on International

Relations
2 32 32 2 4 考查 人文

01120520 思想政治教育学原理
Principle of Ideological and

Political Education
2 32 32 3 4 考查 人文

01120521 台州民主政治研究 Taizhou's Democratic Politics 2 32 32 2 5 考查 人文

01120522 比较政治制度研究
Comparative political system

research
2 32 32 2 5 考查 人文

01120530 法理学专题 Nomology 2 32 32 2 5 考查 人文

41 656 656

1496 1480 16

08020001 中学生认知与学习
Middle-School-Student

ognition ＆ Learning
3 48 48 3 3 考试

08020026 有效教学 Effective Teaching 2 32 32 2 4 考试

08020003 班级管理 Class Management 2 32 32 2 4 考试

08020004 中学生心理辅导
Psychological Counseling

for Middle School Students
2 32 32 2 5 考查

08020005 教育研究方法
Research Methods of

Education
2 32 32 2 5 考查

08020006 教师口语I Teachers Oral CourseⅠ 0 16 16 1 2 考查

08020007 教师口语II Teachers Oral CourseⅡ 1 16 16 1 3 考查

08020008 书写I CalligraphyⅠ 0 16 16 1 1 考查

08020009 书写II  CalligraphyⅡ 1 16 16 1 2 考查

08020017 教师职业道德与教育法规

Professional Ethics of

Teachers and Educational

Laws and Regulations 

1 16 16 1 5 考查

08020018 中学生品德发展与道德教育

Moral Development and

Education of Secondary

School Students

1 16 16 1 5 考查

教师
教育

学院

教
师
教
育
课
程

经
济
与
社
会
模
块

政
治
与
法
律
模
块

必
修
课

专
业
课
程

专业选修课小计（最低学分）

           专业课程小计                       93

专
业
选
修
课
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考核
方式

授课
单位

课程
类别

课程
代码

课程中文名称 课程英文名称

课
程
性
质

学时分配总
学
分

总
学
时

周
学
时

开课
学期

08020025 教师专业发展
Professional Development

of Teachers
1 16 16 1 5 考查

04121095 现代教育技术理论及应用

Theories and Application

of Modern Education

Technology 

2 40 24 16 3 考查
教师
教育

18 296 280 16

01120519 教师与教育法专题 Teacher and education law 2 32 32 2 5 考查 人文

01120527 思政教师专业成长 Teacher professional growth 1 16 16 2 3 考查 人文

01120534 课标解读与教学设计
Interpretation of the syllabus

and teaching design
2 32 32 2 5 考查 人文

15123092 教学录像观摩 Teaching Videos 2 32 32 2 4 考查 人文

01120529 （思政）教学基本技能微格训练
Teaching basic skills micro-

training(SZ)
2 32 32 5 考查 人文

01120846 中学优秀教学案例赏析

Appreciation of Excellent

Teaching Cases of History in

Middle Schools

2 32 32 2 5 考查 人文

01120525 （思政）中学教材解读
Interpretation of middle

school textbook(SZ)
2 32 32 2 5 考查 人文

01120526 思政教师语言艺术 Teacher language art 1 16 16 2 5 考查 人文

01120528 中学生心理研究
Middle school students'

psychological research
2 32 32 2 5 考查 人文

01120541 中学思政课模拟上课技巧及训练
Advanced courseware

production
1 16 16 2 7 考查 人文

01120848 智慧教育 Smart education 2 32 32 2 7 考查 人文

01120849 中学课程开发
Middle School Curriculum

Development
2 32 32 2 7 考查 人文

01120542 中学思政课说课技巧及训练 Teacher interview techniques 1 16 16 2 7 考查 人文

01120852 微课设计与动画制作
Micro-lesson design and

animation
2 32 32 2 4 考查 人文

01120853 认知科学与深度学习
Cognitive Science and deep

learning
1 16 16 1 7 考查 人文

01120854 人工智能及其教育应用
Artificial intelligence and its

educational application
1 16 16 1 8 考查 人文

01120855 教学关键问题发现与课题研究
Discovery of key problems in

teaching and research on the
1 16 16 2 7 考查 人文

23 368 368

15124011 学业规划 Academic Planning 0.5 1 考查 人文

15124021 教师技能实训Ⅰ
Training for Technical Ability

Ⅰ
0.5 1 考查 人文

15124022 教师技能实训Ⅱ
Training for Technical Ability

Ⅱ
0.5 2 考查 人文

15124023 教师技能实训Ⅲ
Training for Technical Ability

Ⅲ
0.5 3 考查 人文

15124024 教师技能实训Ⅳ
Training for Technical Ability

Ⅳ
0.5 4 考查 人文

15124025 教师技能实训Ⅴ
Training for Technical Ability

Ⅴ
0.5 5 考查 人文

15124026 教师技能实训Ⅵ
Training for Technical Ability

Ⅵ
0.5 6 考查 人文

15124027 教师技能实训Ⅶ
Training for Technical Ability

Ⅶ
0.5 7 考查 人文

15124028 教师技能实训Ⅷ
Training for Technical Ability

Ⅷ
0.5 8 考查 人文

15124031 读书报告Ⅰ Reading RportⅠ 0.5 1 考查 人文

15124032 读书报告Ⅱ Reading RportgⅡ 0.5 2 考查 人文

15124033 读书报告Ⅲ Reading RportgⅢ 0.5 3 考查 人文

15124034 读书报告Ⅳ Reading RportgⅣ 0.5 4 考查 人文

教师
教育

学院

教
师
教
育
课
程

集
中
性
实
践
环
节

选
修
课

必
修
课

必
修
课

1周

1周

1周

1周

1周

1周

1周

1周

教师教育选修课小计

1周

1周

1周

1周

1周

教师教育必修课小计
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考核
方式

授课
单位

课程
类别

课程
代码

课程中文名称 课程英文名称

课
程
性
质

学时分配总
学
分

总
学
时

周
学
时

开课
学期

15124035 读书报告Ⅴ Reading RportⅤ 0.5 5 考查 人文

15124036 读书报告Ⅵ Reading RportⅥ 0.5 6 考查 人文

15124041 社会调查实践 Social Investigation 1 4 考查 人文

01120153 教育见习* Educational Probation 2 5 考查 人文

15124045 教育实习* Graduation Practice 7 6 考查 人文

01120852 教育研习* Education and study 1 6 考查 人文

15124044 专业考察 Professional Investigation 0.5 7 考查 人文

01120853 毕业论文* Graduation ThesisⅡ 8 8 考查 人文

27 人文

14010001 军事理论与训练 Military Training 2 48 （16） （2周） 1 考查
学工/

学科

处

14010015 形势与政策 Situation and Policies 0 8 8 0 1-7 考查
马学
院

14010022 形势与政策 Situation and Policies 1 64 64 2 8 考查
马学
院

14010003 大学生心理健康教育Ⅰ
College Mental Health

Education I
1 16 16 1 1 考查 学工

14010004 大学生心理健康教育Ⅱ
College Mental Health

Education II
1 16 16 1 2 考查 学工

14010005 大学生职业发展和就业指导Ⅰ

Employability and Career

Development for University

Students I

1 18 16 2 1 1 考查 学工

14010006 大学生职业发展和就业指导Ⅱ

Employability and Career

Development for University

Students II

1 20 16 4 1 5 考查 学工

14010008 体质健康测试Ⅰ Physical Fitness Test 0.5 1 考查 教育

14010012 体质健康测试Ⅱ Physical Fitness Test 0.5 3 考查 教育

14010013 体质健康测试Ⅲ Physical Fitness Test 0.5 5 考查 教育

14010014 体质健康测试Ⅳ Physical Fitness Test 0.5 7 考查 教育

14010021 思政实践（概论与形策）
Ideological and political

practice
0 1-7 考查

马学
院

14010020 思政实践（概论与形策）
Ideological and political

practice
2 8 考查

马学
院

14010025 社会实践 Social Practice 1

2；

4；6

（录

入成

绩）

考查 团委

创
新
能
力

选
修

14010010
学生科研、学科竞赛、专业考证
、开放实验等

Innovation Ability 2 1-8 考查 教务

素
质
拓
展

选
修

14010011
社团活动、文体活动、社会工作
、讲座等

Quality Expansion 2 1-8 考查 团委

16

集
中
性
实
践
环
节

必
修
课

必
修

通
识
教
育

（3周）

课外教育学分
毕业最低学分 158+16=174

课
外
教
育
项
目

（1周）

（1周）

（1周）

（1周）

（2周）

（2周）

14周

2周

1周

16周

集中性实践教学环节小计 54

1周

1周

2周

2周+（2周）



理论 实践

考核
方式

授课
单位

课程
类别

课程
代码

课程中文名称 课程英文名称

课
程
性
质

学时分配总
学
分

总
学
时

周
学
时

开课
学期

备注：用*号标记的为专业核心课程（包括专业核心理论课程和专业核心实践课程）。大学生防艾健康教育分五阶段落实。
新生教育结合始业教育落实；大一教育结合《大学生心理健康教育Ⅰ》落实；大二、大三安排健康教育专题讲座落实；大四
开设《大学生防艾健康教育》在线课程落实。



附件 2： 思想政治教育(师范)专业课程结构图

毕业最低总学分：158+16
第一学期

（19.5学分）

第二学期

（22学分）

第三学期

（24学分+选修学分）

第四学期

（13+选修学分）

第五学期

（10+选修学分）

第六学期

（9学分）

第七学期

（1+选修学分）

第八学期

(8.5+选修学分)

第一学期

（19.5学分）

第二学期

（22学分）

第三学期

（24学分+选修学分）

第四学期

（13+选修学分）

第五学期

（10+选修学分）

第六学期

（9学分）

第七学期

（1+选修学分）

第八学期

(8.5+选修学分)

通识平台课 学科（或专业）基础课 专业课 专业选修课 实践环节 课外教育

大学通用英语
4学分

基础体育 1学分

专业导论与规划
1学分

伦理学概论 3学分

马克思主义政治经
济学 3学分

马克思主义哲学
3学分

课外教育

办公自动化高级应
用 3学分

通用大学英语
4学分

跨文化交际英语
2学分

人文英语 2学分

选项体育 1学分

选项体育 1学分选项体育 1学分

科学社会主义
2学分

马克思主义经典著作
选读 2 学分

专业选修课
建议选修 8-12学

分

读书报告Ⅵ0.5学分 毕业论文 8学分

读书报告Ⅱ0.5学分 社会调查实践 1学分

课外教育 课外教育 课外教育 课外教育课外教育 课外教育

法学概论 3学分

课程教学法
2学分

大学生人文基础
2学分

中国近代史纲要
3学分

逻辑学导论 3 学分

教师技能实训Ⅳ
0.5学分

教师技能实训Ⅲ
0.5学分

教师技能实训Ⅴ
0.5学分

教育研习 1学分

教师技能实训Ⅶ
0.5学分

教育见习 2学分 专业考察 0.5学分

毛泽东思想与概
论 2学分

书写Ⅰ0学分 书写Ⅱ1学分

教师口语Ⅰ0学分

教师口语Ⅱ1学分

中学生学习与心理辅
导 2学分

班级管理 2学分

有效教学 2学分

中学生认知与学习
3学分 西方哲学史 2学分

中国哲学史 2学分 专业选修课
建议选修10-16学分

教育研究方法
2学分

专业选修课
（建议选修 6-12学分

数学文化 2 学分

学业规划 0.5学分

注：专业选修课修
完 41学分即可。通
识任选课必须修满
10学分。

教师技能实训Ⅱ
0.5学分

教师技能实训Ⅰ0.5学分 教师技能实训Ⅵ
0.5学分

教师技能实训Ⅷ
0.5学分

读书报告Ⅴ0.5学分读书报告Ⅳ0.5学分

读书报告Ⅲ0.5学分读书报告Ⅰ0.5学分

专业选修课
建议选修 2-4学分

大学创业基础
2学分

中国特色社会主义理
论体系概论 3学分

现代教育技术理论及
应用 2学分

政治学概论 3学分

教育实习 7学分

课外教育

教师职业道德与教

育法规 1学分

中学生品德发展与

道德教育 1学分

教育专业发展
1学分


